
3 timers møde 2021 
( Anæstesi og Intensiv Hjørring)

Tidspunkt for 3-timers mødet :16-04-21

Deltagere.: Intro UKYL Luisa, Introlæger Christian, Mads, Joachim. KBU-
læge Patrick (fokuseret ophold)

Punkter i handlingsplanen : Fremlægges på de næste sider.

Er den sendt til UAO og ledende overlæge og UKO: Ja

Er resten af afdelingen informeret om handlingsplanen og hvordan: 
Opsamling/konklusion fremlagt på morgen konference: Ja



Konklusion- 3 timers mødet

1) Morgenundervisningen fungerer igen godt, med få forglemmelser. 
• Det fungere

2) Introperioden bærer præg af mangel på intubationer. Obs. at YL er 
med på middagsmøde ift. OP-program dagen efter.

• Er afhængig af perioden/corona/ Der er fokus på problematikken, men forsat 
ikke en konkret løsning.

3) Endnu ingen oplæring i MID/PICC-lines. Er dette ikke en mulighed? 
• Der er for få procedure skal holdes på få hænder, YL- skal for nuværende ikke 

oplæres i proceduren.



Konklusion- 3 timers mødet

4) Ønske om oplæring, supervision i flere blokader: poplitea, axillaris, 
scalener.

• Der er planlagt UL-kursus ved NER, generelt skal den enkelte YL opsøge oplæring og 
ud fra dennes kompetencer laves en vurdering om de mestre denne. De ovennævnte 
blokader er ikke en del af intro uddannelsen

5) Der savnes flere OP dage. Mulighed for at to introlæger har et OP-leje 
sammen.

• Der arbejdes forsat på muligheden/ udfordret af for få læger/ sygeplejekursister 
/foråret 2022 bliver der muligheder

6) Mulighed for tidligere at komme i gang med anlæggelse af EDK.
• Der mangler patienter hvor proceduren skal laves planlagt/ corona/ flaskehalse pga. 

Læger længere i intro-forsat mangler procedure før kompetencen mestres.



Konklusion- 3 timers mødet

7) Tirsdagsundervisning fungerer godt, men man savner feedback og 
liste over emneønsker.

• Generelt vælger den enkelte læge selv undervisnings emne – man kan altid 
spørge speciallæge

8) Ønske om undervisning fra speciallægerne, både tavleundervisning, 
bedside og simulationstræning.

• Er på programmet eftermiddage 14-15/Speciallæger vil gerne/ udfordring at 
finde dage hvor der er mere end 2-3 YL på arbejde.

• Simulations træning Traume, rødt medicinsk kald, HU -læger ( Neonatal 
genoplivning, Dårlig barn)

• Arbejdes på Stimulation på intensiv fladen.




