Fysioterapien - Bassinudlejning 2018

Mandag

Tirsdag

Onsdag

Torsdag

Fredag

08.00-09.00

Hjgrring Fysioterapi &

Treening

Ann-Sophie Hedegaard
annsophie@hjoerring-

fysioterapi.dk

TIf. 22 82 92 62

TIf. 98 92 33 29

Ledig tid

08.00 - 09.00

Ledig tid

08.00 - 09.00

15.30 - 17.30
Gigtforeningen (GOK)
Marianne Jepsen

TIf. 98 97 82 26

TIf. 24 28 80 85

11.00 — 12.00

Hjgrring Kommune
Treeningsenheden

v/ Susanne Gaardbo
susanne.gaardboe.jensen@

13.45 — 15.30

Hjgrring Kommune
Treeningsenheden

v/ Susanne Gaardbo
susanne.gaardboe.jensen@

hjoerring.dk
TIf. 41 28 02 69

TIf. 72 33 58 50

hjoerring.dk
TIf. 41 28 02 69

TIf. 72 33 58 50

Ledig tid

11.00 — 12.00

15.00 — 16.30

FOF Lene Jensen

TIf. 70 25 50 50
info@fof-vendsyssel.dk
Kreeftens bekeempelse
Jonna Jensen

TIf. 98 92 37 15

Treening for kreeftopererede
v/ Zetty Jgrgensen

TIf. 41 50 47 55

17.30 — 17.55

FOF Lene Jensen

TIf. 70 25 50 50
info@fof-vendsyssel.dk
Specialhold

v/ Inge Lise Vorre Holst
TIf. 21 29 59 58

Ledig tid

12.30 — 13.30

15.30 — 15.55

FOF Lene Jensen

TIf. 70 25 50 50
info@fof-vendsyssel.dk
Specialhold

v/ Inge Lise Vorre Holst
TIf. 21 29 59 58

15.00 — 16.00

Hjgrring Fysioterapi &

Treening

Ann-Sophie Hedegaard
annsophie@hjoerring-

fysioterapi.dk

TIf. 22 82 92 62

TIf. 98 92 33 29

18.00 — 18.25

FOF Lene Jensen

TIf. 70 25 50 50
info@fof-vendsyssel.dk
Specialhold

v/ Inge Lise Vorre Holst
TIf. 21 29 59 58

15.15 — 15.40

FOF Lene Jensen

TIf. 70 25 50 50
info@fof-vendsyssel.dk
Specialhold

v/ Jan Nielsen

16.00 — 16.25

FOF Lene Jensen

TIf. 70 25 50 50
info@fof-vendsyssel.dk
Kreeftens bekeempelse
Jonna Jensen

TIf. 98 92 37 15

Treening for kreeftopererede
v/ Inge Lise Vorre Holst

TIf. 21 29 59 58

16.00 — 18.00
Gigtforeningen (GOK)
Marianne Jepsen

TIf. 98 97 82 26

TIf. 24 28 80 85

18.30 — 18.55

FOF Lene Jensen

TIf. 70 25 50 50
info@fof-vendsyssel.dk
Specialhold

v/ Inge Lise Vorre Holst
TIf. 21 29 59 58

15.45 — 16.10

FOF Lene Jensen

TIf. 70 25 50 50
info@fof-vendsyssel.dk

Specialhold
v/ Jan Nielsen

16.30 — 16.55

FOF Lene Jensen

TIf. 70 25 50 50
info@fof-vendsyssel.dk
Specialhold

v/ Inge Lise Vorre Holst
TIf. 21 29 59 58

18.30 — 18.55

Hjgrring Handicapsport
Knud Larsen

TIf. 98 96 53 69

TIf. 30 24 53 69

19.00 — 19.25

FOF Lene Jensen

TIf. 70 25 50 50
info@fof-vendsyssel.dk
Specialhold

v/ Inge Lise Vorre Holst
TIf. 21 29 59 58

16.30 — 19.00
Motionsforeningen
v/ Zetty Jgrgensen
TIf: 41 50 47 55

17.00 — 17.25

FOF Lene Jensen

TIf. 70 25 50 50
info@fof-vendsyssel.dk
Specialhold

v/ Inge Lise Vorre Holst
TIf. 21 29 59 58

19.00 — 19.25

Hjgrring Handicapsport
Knud Larsen

TIf. 98 96 53 69

TIf. 30 24 53 69

19.30 — 19.55

FOF Lene Jensen

TIf. 70 25 50 50
info@fof-vendsyssel.dk
Specialhold

v/ Inge Lise Vorre Holst
TIf. 21 29 59 58

19.00 — 19.45

FOF Lene Jensen

TIf. 70 25 50 50
info@fof-vendsyssel.dk

Specialhold
v/ Jens Henrik Andersen

17.30 — 17.55

FOF Lene Jensen

TIf. 70 25 50 50
info@fof-vendsyssel.dk
Specialhold

v/ Inge Lise Vorre Holst
TIf. 21 29 59 58

19.30 — 19.55

Hjgrring Handicapsport
Knud Larsen

TIf. 98 96 53 69

TIf. 30 24 53 69

20.00 — 20.25

FOF Lene Jensen

TIf. 70 25 50 50
info@fof-vendsyssel.dk
Kreeftens bekeempelse
Jonna Jensen/ TIf. 98
923715

Treening for kreeftopererede
v/ Inge Lise Vorre Holst

TIf. 21 29 59 58

19.50 — 20.35

FOF Lene Jensen

TIf. 70 25 50 50
info@fof-vendsyssel.dk
Specialhold

v/ Jens Henrik Andersen

18.00 — 18.25

FOF Lene Jensen

TIf. 70 25 50 50
info@fof-vendsyssel.dk
Specialhold

v/ Inge Lise Vorre Holst
TIf. 21 29 59 58

20.00 — 20.30

Hjgrring Handicapsport
Knud Larsen

TIf. 98 96 53 69

TIf. 30 24 53 69

20.30 — 20.55

FOF Lene Jensen

TIf. 70 25 50 50
info@fof-vendsyssel.dk
Kreeftens bekeempelse
Jonna Jensen/ TIf. 98
923715

Treening for kreeftopererede
v/ Inge Lise Vorre Holst

TIf. 21 29 59 58

18.30 — 18.55

FOF Lene Jensen

TIf. 70 25 50 50
info@fof-vendsyssel.dk
Specialhold

v/ Inge Lise Vorre Holst
TIf. 21 29 59 58

19-00 — 20.00

FOF Lene Jensen

TIf. 70 25 50 50
info@fof-vendsyssel.dk
Hold v/ Jan Nielsen
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